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1. INTRODUCAO

O estudo de propostas metodologicas educacionais para 0 ensino de
Ciéncias Naturais e Matematica se faz relevante em funcdo das transformacdes
sociais decorrentes do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico contemporaneo.

Na decada de 1990, o professor ao ir ao laboratorio com os estudantes,
orientava-0s para seguirem 0s procedimentos do experimento que deveriam
realizar. O estudante recebia uma folha onde constava os objetivos do experimento,
0s materiais para utilizacao, os procedimentos para realiza-lo e, finalmente, espaco
para apresentar a sua conclusdo sobre o que tinha observado e calculado. Nesta
aula experimental exigia-se apenas que o estudante seguisse procedimentos pré-
determinados, limitando o seu pensamento.

Com a preocupacdo de elaborar uma proposta que seja motivadora,
envolvendo situacBes novas e levar o estudante a buscar solugbes para 0s
problemas propostos, surge na Franca em 1995 a La main a la pate. Atualmente,
denomina-se essa técnica como Hands-on e, consiste principalmente em fazer com
que o estudante participe da descoberta de objetos e fendmenos da natureza, ao
mesmo tempo em que estimula a imaginacdo e desenvolve o dominio da
linguagem.

Deste modo, o estudante devera realizar registros individuais ou em grupo
para sua construcdo, comparar, interpretar, pesquisar, documentar, transmitir,
explicar e sintetizar o que compreendeu com a atividade, propiciando a construcao
do conhecimento pelo aluno. No caso do professor, este passara a ser o0 mediador
do conhecimento, orientando os estudantes na busca de solucdes e nunca dar
respostas prontas, mas proporcionar maneiras para que o estudante as descubra
com a atividade que esté realizando.

Com a introducéo dos Laptops Educacionais e demais midias moveis na
escola, surge a seguinte pergunta: Como o Laptop e demais midias moveis podem
contribuir no ensino de Ciéncias e Matematica aos estudantes? Para responder essa
questdo, desenvolvemos uma técnica de ensino que denominamos Hands-on-Tec.
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A Hands-on-Tec é uma reinvencdo da Técnica Hands-on que articula a Teoria
de Resolucdo de Problemas (RP) e a utilizagdo das Tecnologias Educacionais Méveis?
(TEMs). Passaremos a seguir, a uma descri¢do teorica de cada uma das técnicas aqui
apresentadas: Hands-on e Hands-on-Tec.

2. TEORIA HANDS-ON
Apresentacao

Se vocé quer aprender a nadar, nada mais pratico do que comecar observando
0s nadadores e depois entrar na agua para fazer um teste. E se quiser aprender a andar
de bicicleta, ira precisar de uma. Até mesmo para cozinhar tera que conhecer 0s
alimentos, os temperos e provar seus sabores, para entdo arriscar o uso deles em suas
receitas. Pensa-se que na Ciéncia também é assim. Para se aprender Ciéncias é preciso
interagir com o objeto de estudo, manipulé-lo, testa-los para conhecé-los mais e melhor.

A Ciéncia deve ser vivida para ser entendida. Estas experiéncias devem permitir
que as criancas se envolvam diretamente na manipulacdo de objetos quotidianos e
materiais de construcdo do mundo real. Os estudantes séo, por natureza, observadores
e exploradores e, a abordagem mais eficaz para a aprendizagem deve capitalizar sobre
estas capacidades intrinsecas.

A técnica Hands-on é algo que veio para ajudar o professor que gueira aplicar
métodos inovadores ao ensinar Ciéncias. Originalmente concebida na Franca, em 1995,
por Georges Charpak, com a intencdo de revitalizar o ensino de Ciéncias lancou o
programa La main a La paté (Lamap). Atualmente varios paises utilizam-se dessa
técnica, entre eles o Brasil. O projeto inicialmente foi desenvolvido em parceria, desde
2001, com a Academia Brasileira de Ciéncias, denominado ABC na Educacéo
Cientifica.

H& uma variedade de ideias sobre aquilo que constitui a técnica Hands-on. Mas
todas concordam em um ponto, deve-se utilizar da manipulacdo de materiais
diversificados em suas atividades, levando a crianga a investigar com mais
profundidade os objetos, analisar fenébmenos para compreender melhor o mundo que o
cerca. As criangas aprendem a desenvolver técnicas eficazes de observacdo e
experimentacédo. Elas aprendem a conhecer melhor as coisas do mundo material com as
quais interagem.

2 Consideramos as TEM como, por exemplo, laptops, tablets, ipods, celulares etc.
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Em resumo, a técnica Hands-on consiste em fazer com que a crianca participe
da descoberta de objetos e fenbmenos da natureza, contatando-os como objeto de
observacdo e de experimentacdo em sua realidade, estimulando a imaginagdo e
desenvolvendo o dominio da linguagem (CHEVALERIAS, 2005). Nesse contexto, 0
aluno apropria-se de conhecimentos consolidados.

Para gque aconteca a apropriacdo do conhecimento pela crianga, o professor
devera seguir alguns passos para a implementagdo do seu programa de ensino:

- Questionamento: A ciéncia apenas se desenvolve se existe uma questao para
ser respondida. Para despertar a curiosidade das criancas, o professor devera partir de
perguntas sobre 0 mundo real que cercam as criancas. N&@o as instigar a buscar apenas
respostas, mas mostrar que muitas vezes uma resposta acaba levando para outras
perguntas.

- Diversidade: Quando se investiga, deve-se utilizar um ou varios métodos que
possam nos levar ao objetivo desejado: experimentacéo, , observac0es (de
forma direta ou auxiliada por instrumentos) e pesquisabibliogréfica.

A sequéncia inicial poderé ocorrer da seguinte forma:

e Escolha do tema de pesquisa: O professor devera se ater aos conteldos
da série trabalhada; que tipo de atividade serd apresentada; quais 0s
recursos disponiveis (materiais e documentais); pontos de interesses
locais; pertinéncia do estudo empreendido em relacdo aos interesses da
crianga.

e Formulacgdo dos questionamentos: O professor ajuda na formulagéo das
perguntas, a fim de assegurar seu sentido; orienta na escolha de
perguntas que convenham a um procedimento construtivo; levantar e
debater as das criancas.

e Elaboracdo de hipoteses: formulacdo oral de hipoteses dentro do grupo;
elaboracdo de um roteiro com finalidade de ou verificar as
hipoteses; elaboracdo escrita das hipdteses e roteiros; formulagédo oral
e/ou escrita pelas criangas de suas previsdes; comunicacao oral a turma
das hipoteses e dos eventuais roteiros propostos.

e A investigacdo conduzida pelas criangas: debatem como irdo
implementar a experimentacao; descricdo da experimentacdo (de forma
escrita); da experimentacdo; gerenciamento das
anotacoes.
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e Aquisigdo e estruturagcdo do conhecimento: comparar e confrontar os
resultados obtidos pelos diversos grupos; confrontacdo com o
conhecimento estabelecido; procurar causas de conflitos, rever
experimento e propor experimentos complementares; formulacdo escrita
dos novos conhecimentos adquiridos; producdo de material para
divulgar os resultados.

Segundo o Diério Oficial francés n°23 de 15 de junho 2000, os alunos
devem construir 0 seu proprio aprendizado como autores das atividades cientificas. Para
complementar seus trabalhos de experimentacdo, deverdo recorrer eventualmente a
pesquisa documental®.

A pesquisa documental pode se dar na biblioteca, em um dicionario,
enciclopédia ou até mesmo pela Internet, com a intencdo de responder as perguntas
originadas na sala de aula que ndo poderiam ser respondidas apenas com a pratica
experimental. Dessa forma, o aluno devera ser capaz de: consultar um dicionério; saber
utilizar o indice de livros e enciclopédias; compreender a organizacdo de uma
biblioteca; saber extrair informacdes interessantes de um artigo; saber decifrar textos,
esquemas e ilustracdes de artigos.

E quais documentos deve-se utilizar? Caracterizamos aqui, dois tipos:
documentos explicativos interpretados e documentos originais ndo-interpretados (onde
o trabalho de busca de sentido devera ser realizado pelos alunos).

Dessa forma, pode-se utilizar a pesquisa documental em varios momentos do
trabalho, com o intuito de:

- facilitar o inicio de um guestionamento;
- complementacdo de informacdes que serdo analisadas pelos alunos;

- ajudar na elaboracéo de uma sintese coletiva, com reformulacédo pela
classe do que sera inscrito no caderno de experimentos ao encerrar um
trabalho de pesquisa;

- colocar em prética o conhecimento adquirido por meio de outros
exemplos ou por avaliagéo.

3 - .
A pesquisa documental refere-se tanto a textos como a imagens.
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A Ciéncia e a linguagem na sala de aula

Durante a realizagdo do trabalho cientifico, o estudante deverd construir
progressivamente as competéncias de linguagens, tanto orais como escritas, a0 mesmo
tempo em que elabora o seu raciocinio.

Deve-se estimular os estudantes na sala de aula a discutirem em grupos as agdes
que poderdo solucionar o problema. A expressao oral favorece o0 pensamento ponderado
e espontaneo, divergente, flexivel e propicio a invencao. Num segundo momento, o que
foi discutido deverad ser registrado, de forma provisoria ou definitiva, seja como
elementos de referéncia, seja como anotacGes ou relacbes, como mensagens a serem
comunicadas.

Apoiando-se no que foi escrito, a palavra podera ser confirmada, remodelada,
reescrita, colocada em relagdo a outros escritos. Escrever favorece a passagem para
niveis de formulagdo e de conceituacdo maiselaborados.

A producdo de material escrito pelos estudantes tem por objetivo favorecer o
seu aprendizado cientifico, com influéncias na natureza do trabalho pedagdgico do
professor. Os alunos séo convidados, um a um ou em grupo, a produzirem textos que
séo aceitos em sua forma original e que seréo utilizados durante a aula como meio para
aprender melhor.

Existem duas formas de escrever. Escreve-se para Si mesmo e escreve-se para
0s outros. Escrever para si mesmo refere-se as anotagdes pessoais, uma forma de
registrar todas as observacdes de pesquisas, leituras e reflexdes realizadas no decorrer
do processo. Escrever para 0s outros requer que 0s textos escritos sejam interpretaveis
num sistema de referéncia e, ndo seja apenas a do préprio autor, considerando que tudo
0 que se escreve devera transmitir e explicar o que foi realizado. Por isso, considerando
a importancia da escrita, destacamos as formas de escrever como mostra o quadro
abaixo:
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Anotacgoes e registros
pessoais com o
objetivo de...

Agir Memorizar Compreender
Explicitar um instrumento Guardar todos os Reorganizar as informa-
Planejar registros para ¢oes, reformula-las.

consultas.

Quadro 1: Escritos pessoais.

Producao para publicar
com o objetivo de...

h 4 h 4
Transmitir Explicar Sintetizar
0 que se compreendeu. 0 que se fez e entendeu. Hierarquizar,
Uma sintese Contextualizar. correlacionar.

Quadro 2: Escritos para

Caderno pessoal do aluno

Torna-se necessario que cada aluno tenha seu caderno de anotagdes. Nele sera
registrado todas as atividades, suas reflexdes, suas conclus6es, os registros pessoais e
os elaborados coletivamente e, até mesmo 0s registros que constituem conhecimento
estabelecido, enfim, todos os elementos que o0 ajudardo na construcdo de uma nova
aprendizagem. Dessa forma, o caderno torna-se uma ferramenta pessoal de
aprendizagem.

O aluno devera ser capaz de distinguir documentos de diferentes niveis de
importancia e, sempre que possivel, o professore devera passar uma copia por escrito
da sintese da classe do experimento realizado.
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Os diferentes tipos de registros

Orientamos neste topico os elementos organizacionais de formalizagdo ao qual
o professor podera orientar para o registro das atividades. E importante lembrar nesse
ponto que o professor permita que cada aluno reformule com suas proprias palavras e
argumentos a sintese coletiva validada.

1. Registro pessoais
a. escrever o que pensa;
b. dizer o que vai fazer e por qué;
c. descrever o que esta fazendo e o que observa;
d. explicarresultados;
e. reformular as conclusdes individuais e coletivas.

2. Registros coletivos dos grupos
a. comunicar aoutro grupo;
b. questionar;
c. reorganizar, reescrever;

3. Registros coletivos da classe com o professor
a. reorganizacédo;
b. recomecar as pesquisas;
c. questionar, com base em outrosescritos;
d. institucionalizar o que sera escolhido.

O papel do Professor e do estudante

O professor no projeto Hands-on podera auxiliar de varias maneiras; seu papel
é de orientador. Podera incentivar seus alunos a pensar; a expor suas ideias; a explicar
0 que V&, pensa e entende; que promove discussdo entre os alunos, conduzindo a
atividade de maneira a oportunizar a todos a possibilidade de falar sobre o que e pensa,
a disciplina de ouvir o que o outro pensa, de argumentar sobre suas hipéteses e ideias,
de orientar a discussdo para que o foco ndo se perca; a expressar-se por escrito e
oralmente; a propor resolugéo para os problemas a desenvolver essas propostas, a
experimentar; a refletir sobre o que faz e elaborar suas conclus6es. Propde ferramentas
para registrar as observagoes. O professor incentiva o aluno a perguntar e ndo usa como
primeira estratégia de ensino responder as questdes, ele “devolve” as perguntas aos
alunos para que eles as respondam, passando a orienta-los nesse sentido.
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Ao professor cabe um papel de orientador, incentivador e ao aluno o papel de
investigador.

Estrutura para realizar as atividades

Acontece em quatro etapas diferenciadas que séo desenvolvidas durante o processo:
l. Inicio — Uma questdo ou pergunta apresenta o assunto aos alunos.

Il. Levantamento de hipdteses - A partir desse problema, os alunos fazem
suposicdes na busca da solucdo. Em seguida, planejam atividades experimentais
que sdo apresentadas aos outros grupos que discutem e questionam as hipdteses e
o0s procedimentos na intengéo de socializar, ouvir outras ideias, pensar e explicar.
Em seguida o experimento é realizado, procurando testar as hipoteses
apresentadas.

lll. Discussao coletiva - Em uma conversa com todos os alunos, ampliam-se as
observagOes e consideragdes dos grupos a partir da qual sdo elaborados os
acordos coletivos a respeito das ideias e conclusoes.

IV. Registro das conclusdes - O registro das propostas, observagdes e conclusdes
é feito de duas formas: a primeira é durante toda a aula de maneira livre no caderno
de registro do aluno (€ o registro pessoal, individual). A segunda é em uma folha
branca contemplando a discussdo realizada no acordo coletivo. Esse registro pode
ser individual e em alguns momentos em grupo (grupo de trabalho dos alunos) ou
também pelo grupo sala, onde o professor pode ser o escriba da turma. Entretanto,
ressalta-se aqui a importancia do aluno escrever para organizar seu pensamento,
assim é bom que o professor ndo faca sempre a opg¢éo pelo registro coletivo.

Os principios do Hands-on segundo a ABC na Educacéo Cientifica

1- Os estudantes (em grupo) sdo orientados a pensar a respeito de uma situacéo
problema, relacionado a um assunto do mundo real (contextualizagao).

2- A seguir, os alunos elaboram um plano (planejamento) de como resolver a situagao
proposta, levantando hipdGteses, considerando nesse planejamento atividades que
possam ser testadas, experimentadas.

3. Durante a elaboracdo das hipoteses, das propostas de investigacdo, e de suas
investigacOes as criangas argumentam, raciocinam e discutem suas ideias e resultados,
ouvem a explicagdo do outro, organizam suas ideias e as ideias do grupo, constroem
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seu conhecimento - uma atividade puramente manual ndo é suficiente.

4. As atividades propostas aos estudantes pelo professor séo organizadas em
sequéncias de acordo com a progressao de sua aprendizagem. Realgcam pontos do
programa e deixam boa parte a autonomia dos estudantes.

5. Um mesmo tema € desenvolvido durante ao menos duas horas semanais ao longo de
varias semanas. Durante a escolaridade assegura-se uma continuidade de atividades e
métodos pedagogicos.

6. Cada crianca tera um caderno préprio (ou folhas diferenciadas) com suas
experiéncias e anotacdes proprias, de cada momento do trabalho, das consideracdes
pessoais, do seu grupo de trabalho e da sala toda (construcéo coletiva).

7. O objetivo maior é uma apropriacao progressiva de conceitos cientificos e de
aptiddes pelos alunos, além da consolidacdo da expressdo escrita e oral.

3. HANDS-ON-TEC (HoT)
Apresentacao

Com o objeto de favorecer a aprendizagem de Ciéncias Naturais e Matemaética
por meio da utilizacdo das TEMs, desenvolvemos a Hands-on-Tec (m&dos na massa com
tecnologias maéveis). Esta técnica baseia-se nos principios da Hands-on em contiguo
com a Teoria da Aprendizagem e a Teoria de Resolucéo de Problemas (RP) para que o
estudante resolva uma situacéo problema.

O foco principal ndo é a tecnologia em si, mas a aprendizagem do conteido
programatico que estd sendo desenvolvido pelo professor. De acordo com Demo
(2009), a tecnologia utilizada pela educacao deve oportunizar ao estudante o “aprender
bem”, ou seja, deverd ser utilizada de forma que ajude o estudante a compreender a
matéria de estudo. Assim, a tecnologia deve ser utilizada como uma ferramenta para
ajudar os estudantes a atingirem o objetivo proposto.

Os passos para seguir

Passaremos agora a apresentar a sequéncia para a realizacdo de uma atividade
Hands-On-Tec. Dividimos o roteiro em quatro fases distintas:

- Fase 01: Esta fase divide-se em trés etapas: Apresentacdo, levantamento de
hipdteses e experimentacdo. Na primeira etapa, o professor escreve o problema no

10
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quadro, questiona os estudantes e, logo ap0s, apresenta o material que devera ser
utilizado para resolver o problema. Os estudantes deverdo pensar em como resolver o
problema utilizando o material disponivel e, o professor ird apenas orientar o que
podera ou ndo ser feito. Na segunda etapa os estudantes, em pequenos grupos, discutem
as diferentes maneiras para solucionar o problema e registram todas as ideias no Laptop.
A terceira e Ultima etapa desta fase se refere a experimentacao, no qual os estudantes
irdo testar suas ideias até conseguirem uma solucdo para o problema proposto.

- Fase 02: Terminada a primeira fase, o professor reine todos os estudantes em
um grande grupo e pede para que 0S grupos relatem o que pensaram antes do
experimento, quais as dificuldades que enfrentaram e como conseguiram resolver o
problema. E importante que o professor possibilite tempo para que os estudantes
exponham suas ideias. Ap6s as explicacfes dos grupos, o professor questiona 0s
estudantes se eles ja perceberam algo semelhante no cotidiano relacionado com o que
fizeram. Para finalizar, o professor apresenta um video que relaciona os conceitos
aprendidos com o cotidiano.

- Fase 03: Esta fase esta dividida em duas etapas: pesquisa na internet e
relatdrio individual. E necessario que os estudantes busquem compreender os conceitos
relacionados ao experimento, o significado de palavras, utilizacao de férmulas (se for
0 caso), videos ou imagens que representem as relacdes com o que foi estudado. O
relatorio individual constara em uma descricdo de tudo o que eles fizeram,
contemplando a pergunta problema, o registro das hipoteses, os materiais utilizados, os
testes do experimento e a solucdo do problema. Salientem para que escrevam também
outras situacdes semelhantes ao que estudaram. Para finalizar o professor pode solicitar
a apresentacdo em grupo de tudo o que aprenderam. Essa apresentacéo ficara ao critério
do professor. Ele podera orientar os estudantes a criarem um slide em Powerpoint ou a
produzirem um video do experimento. Sugira aos estudantes refazer o experimento e
registrar em video ou fotos o material e o procedimento para se chegar a solucéo.

O Laptop e sua utilizacéo

Como caracteriza Masetto (2000), a utilizacdo do computador na sala de aula se
torna realmente importante quando este for utilizado para facilitar o alcance dos
objetivos didaticos que se pretende atingir. Por isso, independente do contetdo
ensinado ou da metodologia adotada, € necessario que o Laptop participe como meio
facilitador, e ndo como fim.

Neste sentido, a Hands-On-Tec tem muito a contribuir como técnica a ser
incorporada nas propostas metodoldgicas para o ensino de Ciéncias e Matemaética, por

11
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proporcionar ao professor novas possibilidades para fomentar a construgdo do
conhecimento pelo estudante ao utilizar as TEMs. Dessa forma, o professor se torna
mediador do conhecimento e ndo mais um transmissor de informagdes ao estudante.

As atividades descritas neste site séo para os professores. Tem por objetivo dar-
Ihes pontos de referéncia para a implementacdo de seu trabalho de ensino com a
integracdo das TEM. O professor podera adaptar cada experimento e adequé-lo de
acordo com a sua sala de aula. E ainda, terd a possibilidade de cadastrar novas
atividades que estejam dentro da proposta Hands-On-Tec.
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